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ASSOCIATION	  POUR	  	  
L’ACCOMPAGNEMENT	  DES	  ADULTES	  

AUTISTES	  EN	  ALSACE	  
	  

LE	  GRAAAL	  
GROUPE	  D’ADULTES	  AUTISTES	  EN	  ALSACE	  

 

	  

Qu’est-‐ce	  que	  l’autisme	  de	  haut	  
niveau	  ?	  
	  
Egalement	   appelé	   syndrome	  
d’Asperger,	   l’autisme	   de	   haut	   niveau	  
est	   une	   forme	   d’autisme	   sans	  
déficience	  intellectuelle.	  	  	  
	  
Les	  critères	  diagnostiques	  sont	  :	  
	  

- altération	   qualitative	   des	  
interactions	   sociales	   récipro-‐
ques,	   semblable	   à	   celle	  
observée	  dans	  l’autisme	  ;	  

	  
- répertoire	   d’intérêts	   et	  

d’activités	   restreints,	   stéréo-‐
typés	  et	  répétitifs.	  	  

	  
- ne	   s’accompagne	   pas	   d’un	  

déficit	  ou	   trouble	  du	   langage,	  
ou	   du	   développement	   cogni-‐
tif.	  	  

	  
	  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
            

 

L’Association	  pour	  l’accompagnement	  des	  
adultes	  autistes	  en	  Alsace	  

	  
Association	   Loi	   1901,	   a	   vu	   le	   jour	   en	   juillet	   2013,	   à	  
l’initiative	   de	   quelques	   professionnels	   de	   l’autisme	   et	   de	  
personnes	  ayant	  un	  autisme	  de	  haut	  niveau.	  
	  	  
L’Association	  a	  pour	  objet	  principal	  :	  

-‐ de	  promouvoir	  l’accompagnement	  
psychologique	  et	  psychothérapique	  des	  
personnes	  adultes	  avec	  autisme	  sans	  
déficience	  intellectuelle	  résidant	  en	  Alsace	  ;	  

-‐ de	  promouvoir	  le	  développement	  des	  
connaissances	  dans	  le	  domaine	  de	  l’autisme	  
et	  des	  TED.	  

	  
Nos	  moyens	  d’action	  sont	  notamment	  :	  

- Réunir	  des	   personnes	  avec	  un	  autisme	  de	  haut	  
niveau	  (syndrome	  d’Asperger)	  pour	  des	  activités	  
sociales	  ;	  

- Favoriser	  l’entraide	  entre	  personnes	  Asperger	  ;	  

- Soutenir	   et	   accompagner	   individuellement	   des	  
démarches	  d’insertion professionnelle	  en	  milieu	  
ordinaire	  de	  personnes	  Asperger	  ; 

- Organiser	  des	  ateliers	  d’habiletés	  sociales	  ; 

- Communiquer	   auprès	   du	   public	   et	   travailler	   en	  
réseau	   autour	   de	   la	   question	   de	   l’autisme	   de	  
haut	  niveau.	  

- Faire	   réaliser	  des	  diagnostics	  d’autisme	  par	  des	  
professionnels	   formés	   à	   l’autisme	   (psychiatres,	  
psychologues)	   et	   en	   conformité	   avec	   les	  
recommandations	   de	   la	   HAS	   pour	   le	   diagnostic	  
de	  l’adulte. 

 

Le	   GraaAl	   vit	   grâce	   aux	   initiatives	   de	   ses	  
membres.	  

Les	  activités	  se	  déroulent	  dans	  différents	   lieux	  
en	   fonction	   de	   la	   nature	   de	   l’activité	   –	  
réunions,	  sorties,	  activités	  sportives.	  

 

 

 

 
c/o Man 

14 av. André Malraux  
67400 ILLKIRCH 
)  06 86 11 70 12 

* asperger.alsace@gmail.com 
 

Le	  GraaAl…	  
 

… C’est	   Le	  Groupe	  d’Adultes	   Autistes	   en	   Alsace,	  pseudo	  
de	  l’Association	  –	  qui	  sommes-‐nous	  ?	  

	  	  
- des	   adultes	   avec	   un	   diagnostic	   de	   trouble	   du	   spectre	  
autistique	  sans	  déficience	  intellectuelle	  :	  

	  
v 	   étudiants	  ;	  
v 	   en	  activité	  professionnelle	  ;	  
v 	   sans	  activité	  professionnelle	  ;	  
	  
- des	   professionnels	   de	   l’autisme	   –	   psychiatres,	  
psychologues,	  éducateurs	  …	  

	  
-‐	  les	  amis	  de	  l’Association	  
	  
Comment	  devenir	  membre	  ?	  
	  
- Avoir	  un	  diagnostic	  d’autisme	  de	  haut	  niveau	  ;	  
- Etre	  un	  professionnel	  de	  l’autisme	  ;	  
- Etre	  intéressé	  par	  l’autisme	  ;	  
	  
	   ET	  
	  
- Souhaiter	   s’investir	   dans	   les	   activités	   de	   l’Association	  
selon	  sa	  disponibilité	  et	  ses	  compétences	  ;	  

- Faire	   une	   demande	   d’adhésion	   auprès	   du	   Président	   de	  
l’Association	  ;	  

- Payer	  une	  cotisation	  annuelle.	  


